
 

trialog kultur   Oberbilker Allee 303   40227 Düsseldorf       Tel. 0211 - 220 50 13 
www.trialog-ambulante-hilfen.de oder info@trialog-ambulante-hilfen.de 

 

 

 
TRIALOG     
k u l t u r  

 

Kulturkalender 

Inklusion statt Isolation 
 

Vorhang auf! 
Kultur und Sport, 
entdecken und erle-
ben können Men-
schen können sich 
den Besuch eines 

Theaters, Konzerts, Kinos oder Fußball-
stadions nicht leisten. Die Kulturliste Düs-
seldorf hilft den Kulturgenuss zu ermögli-
chen. Kulturelle Teilhabe bedeutet, am ge-
sellschaftlichen Leben teilzunehmen, mit-
reden zu können, Horizonte zu erweitern, 
neue Perspektiven zu eröffnen oder ein-
fach mal einen Abend vergnügt zu sein.               
https://www.kulturliste-duesseldorf.de/ 

Kultur in der Klinik bietet kulturelle Ange-
bote im Sozialzentrum der LVR-Klinikum 
Düsseldorf. Mit dem monatlich wechseln-
den Veranstaltungsprogramm aus Kon-
zert, Kabarett, Schauspiel u.a. werden Pa-
tienten*innen und Bürger gleichermaßen 
eingeladen zu einem Besuch. Den aktuel-
len Kalender gibt es hier https://klinikum-dues-

seldorf.lvr.de/de/nav_main/aktuelles/kul-
tur_in_der_klinik/Ankerseite_KV.html 

Freizeitkalender 

Gemeinsam 

Im Freizeitkalender 
„Gemeinsam“ finden 
Sie viele tolle Frei-

zeitangebote in den Bereichen Sport, Mu-
sik, Theater, Comedy, Treffs u.a. Gerne 
können Sie sich in den KoKoBe, den 
Werkstätten oder den Bürgerzentren ein 
Exemplar abholen.  
https://www.kokobe-duesseldorf.de/angebote/frei-
zeitkalender-gemeinsam/ 

 
Outsider ART 
Trialog, Sozialpsy-
chiatrischen Zent-
rum des Gesund-
heitsamtes, Studio 
111 (Deutscher Or-
den Haus Sankt 
Josef) und das So-

zialzentrum der LVR Klinik haben 2014 
den AK Outsider Art gegründet und orga-
nisieren Ausstellungsmöglichkeiten sowie 
Workshops, Kunstcamps, inklusive krea-
tive Nachmittage für Klienten:innen mit 
Einschränkungen und Bürgern. Mehr Infos 
unter info@trialog-ambulante-hilfen.de 
 

# Aktuelles # 

Rhine clean up 
Du meldest Dich für 
einen Clean up als 
Helfer an, jemand 
organisiert Hand-
schuhe und Müllsä-

cke für die Gruppe, klärt Dich außerdem 
über die Sammelroute auf. Suche dir aus 
den bestehenden Clean ups einen aus 
und schließe dich an.  
Nächster Termin Sa 9.9. Infos unter  
https://www.rhinecleanup.org/de 
 

Open Air Kino 
Vier Linden  

Schon seit Jahren 
gibt es eine Koopera-
tion mit den Film-

kunstkinos in Düsseldorf. Im Sommer ist 
das Open Air Kino Vier Linden eine Attrak-
tion. Programm http://www.vierlinden-o-
penair.de/?post_type=tribe_events. Frei-
karten über Trialog! 
Eintritt frei Dank der Filmkunstkinos, 
Open Air Vier Linden, Siegburger 25 
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